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ROMPC® 

 

Was ist ROMPC®? 

ROMPC® ist ein innovatives Verfahren zur Stressreduktion und zur Bewältigung von 

unkontrollierbaren negativen Gefühlen, die 

- die Lebensqualität mindern und 

- die privaten und beruflichen Erfolge hemmen. 

 

 

Was bewirkt ROMPC®? 

Ihre „unerhörte Geschichte“ wird endlich gehört. Ihre missachteten und unterdrückten 

Beziehungsbedürfnisse werden endlich gesehen und mit Wertschätzung beantwortet. Sie 

können neue Erfahrungen von Sicherheit und Vertrauen machen und sich wieder den 

Herausforderungen des Lebens zuwenden. 

Kurz gesagt bewirkt ROMPC®: Abstand zu belastenden Ereignissen in der 

Lebensgeschichte, Handlungsfähigkeit wieder erlangen, neue Lebensfreude gewinnen. 

 

 

Wozu ROMPC®? 

Dieses Verfahren verhilft zu mehr innerer Sicherheit, Abstand und Auflösung von 

behindernden, energieraubenden Muster, zu mehr Lebensenergie und Lebensfreude. 

 

 

Wann wird ROMPC® empfohlen? 

ROMPC® wird empfohlen bei psychischen und physischen Symptomen, wie z.B. 

Schlafstörungen, Schmerzen, Herz-/Kreislaufstörungen, Atemproblemen, Ängsten/Phobien, 

emotioneller Unausgeglichenheit, Lernstörungen, sowie vielen anderen psychosomatischen 

Symptomen. 

 

 

Wie wird ROMPC® durchgeführt? 

Heilsame Beziehungs-Muster werden angeboten, damit die persönliche Handlungsfähigkeit 

von Reaktion/Aktion vergrössert wird. 

Innere Blockaden werden mit Entkopplungstechniken gelöst. Emotionale Blockaden werden 

gelöst und alte Verletzungen verlieren in der Gegenwart ihre Bedeutung. 

Befreit vom Druck alter Belastungen wird es Ihnen wieder möglich, auf Ihre Ressourcen 

zuzugreifen und neue Perspektiven für sich zu entwickeln. 

 

 

„Durch Beziehung wurden wir krank – nur durch Beziehung können wir wieder gesund 

werden.“ (Th. Weil, Begründer von ROMPC®) 
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